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Forord:

Som en del af min deltagelse pa det 1-arige studie i natur- og friluftsliv pa
Friluftsuniversitetet har jeg i lgbet af efteraret 2005 sat mig for at undersgge nogle af de
skandinaviske miljger for naturligt friluftsliv, deres nuvaerende aktivitetsniveau og
fremtidsperspektiver mv.

Baggrunden er bl.a., at jeg i stigende grad i Igbet af mit studie er blevet optaget af
glaederne ved kombinatioen af naturlivshandvaerk og naturligt friluftsliv.

Jeg er fascineret af og gnsker at se naermere pa modsaetningen mellem de store
muligheder og glaeder, der er knyttet til naturlivshandvaerk og det enkle, naturlige friluftsliv
pa den ene side og den tilsyneladende dalende interesse herfor pa den anden side.
Tisvarende er jeg optaget af arsagerne til, at de miljger, der arbejder med naturligt
friluftsliv og de miljger, der arbejder med naturhandvaerk og eksperimentel arkaeologi ikke
i hgjere grad arbejder sammen.

P& den baggrund vil jeg forsgge at give en kort beskrivelse af nogle af miligerne og deres
arbejde.

Endivdere vil jeg komme med nogle af mine tanker omkring mulige fremtidige
samarbejdsmuligheder mellem disse miljger.

Vejleder pa projektet har vaeret Christian Almer.
Simon Abrahamsson, abrahej@hotmail.com, Januar 2006
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Naturligt friluftsliv
0g handvaerk

Naturlivshandveerk og -teknikker i Skandinavien, 2006.

Indledning:

Det er nemt, ubetinget at synes om friluftsliv. Man argumenterer med at friluftsliv i enhver
form da kun kan veaere til det bedre. Vi skal noget mere ud” — er et kendt slagudtryk i
kulturpolitiske diskussioner. Og set ud fra et perspektiv hvor vi skal vaelge mellem friluftsliv
eller ikke-friluftsliv som en del af vores kultur, vil de fleste da ogsa veere enige. Jeg mener
dog, at diskussionen fortjener nogle lidt dybere perspektiver. For spgrger vi os selv (og
andre) hvad vi, i en lidt starre sammenhaeng, vil med friluftsliv, dukker der en hel del
forskellige svar op. Og der er langt fra enighed om hvorfor, hvor, og hvordan man gaer.
Forskellighed i meninger og praksis er i udgangspunktet godt, og veerdien af den
spontane drivkraft der bringer nye ideer og eventyr ind i friluftslivet, ma aldrig
underkendes. Men vi ma samtidigt erkende, at der er brug for en vis grad af enighed og
samarbejde (dialog) i friluftslivskredse, hvis en tilpas maengde af indflydelse, udvikling og
position skal nas.

Og hvad er det s& for noget "friluftsliv’ vi skal samarbejde om? Jeg vil ikke komme med en
leengere udredning om, hvad der er rigtigt og forkert, men tage udgangspunkt i et lille
eksempel fra min egen oplevelse med tilgangen til friluftslivet. Da jeg som 20-arig i ar 2000
startede med selv at tage pa leengere vandreture i Lapland, skulle jeg i modsaetning til
altid bare at ’fglge med flokken”, pludselig til at teenke selv. Hvad skulle jeg have med?
Hvilket udstyr er ngdvendigt, og hvor skaffer jeg det? Da jeg ikke kendte nogen med
erfaring, gjorde jeg det, som jeg tror, at rigtigt mange ggr. Jeg gik naermest pr. automatik
ind i friluftsbutikkerne og kgbte mig fattig i udstyr, som jeg senere har erfaret, at jeg sagtens
kunne undvaere eller lave selv. F.eks. kom pulvermads-poserne, eller
“ekspeditionsmaden” som det kaldes, hurtigt til at haenge mig ud af halsen. Kort sagt er
det dyrt, smager kedeligt og naeringsvaerdien er diskutabel. Senere er det gaet op for mig
hvor laekre og sunde ting man kan lave selv, af f.eks tarrede og regede ravarer, uden at
ga naevnevaerdigt pa kompromis med vaegt, naering og holdbarhed. Dertil skal laegges
gleeden og veerdien ved at lave tingene selv. Jeg vil senere praesentere en raekke andre
eksempler pa dette indenfor forskellige udstyrsgrupper og teknikker. Pointen ligger i, at
man som ung friluftslivs-interesseret” (og dem er der mange af), alt for fa steder bliver
praesenteret for en enkel og naturlig friluftslivstradition (natrligt friluftsliv) (se definitioner).

Formal og Metoder:

Med dette projekt vil jeg saette lys pa et par udvalgte tiltag i Norden, som beskaeftiger sig
med naturligt friluftsliv og naturlivshandvaerk i en eller anden grad af samspil. Jeg vil kort
praesentere deres formelle virke og formal, og via et par interviews og indsamlet
kidemateriale, give et skannet billede af deres nuvaerende position, popularitet og
eventuelle visioner. Hvor er de? Hvem er de? Hvor aktive er, og hvordan far man kontakt
til dem? Jeg vil ogsa forsgge at komme med nogle idéer til eventuelle forbedringer og
udvikling i fremtiden.

Interviewene er lavet, dels over mail og dels pa telefon, og (hvis ikke andet er anfart) med
officielle repraesentanter fra de undersggte foreninger og tiltag. Teksten skal, med
undtagelse af deciderede citater, laeses som min egen tolkning af det billede som de
forskellige interviews, samtaler og laesning har givet. Dette billede vil jeg forsgge at seette
ind i en lidt starre sammenhaeng omkring tendenser, muligheder og problemer i de
skandinaviske friluftslivstraditioner for tiden.
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Argaladei:

Beskrivelse og kort historie:

Argaladei opstod i midten af tresserne i Sverige som en ungdomsorganisation i reaktion
mod den "kommercialiserede ungdomskultur”. Foreningen inddrog friluftslivet som en
alternativ og meningsfuld beskaeftigelse for unge. Intensionen var at skabe et friluftsliv der
ikke udelukkende var baseret pa idraettens praestations- og konkurrencementalitet, men
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ogsa pa "indre vaerdier”, kultur, handvaerk og samfundsengagement.

”Konceptet - som det heter idag - var friluftsliv, ett strapatsrikt friluftsliv, men dar strapatsen
aldrig fick skymma Upplevelsen. Och det ar framst dar det skilier sig frAn dagens
machoinspirerade former av "friluftsliv’; out of pist, Himalayabestigningar, skidfarder éver
Gronland och Antarktis o s v. Malet fick aldrig bara var att svettas, att bara utfora atletiska
prestationer, malet var inte att besegra naturen, utan att lara kanna den och att bli ett
med den.”

(Citat fra ”Argaladei — en otrolig historie” af Goran B Waldén, redaktear)

Man s& det som en opgave at sprede disse ideer, og at udvikle friluftslivet gennem at
arrangere kurser, ture og ekspeditioner med deltagere fra mange andre organisationer,
typisk folkehgjskoler, idraetsforeninger og forskellige mindre ungdomsorganisationer, som
(sikkert ikke upavirkede af tresser-oprgrene) var abne for tankerne om en alternativ livsstil
"Teettere pa naturen”, som modvaegt til den heftige kommercialisering af
ungdomskulturen. Man oplevede altsa en vis succes og interesse for projektet, godt
hjulpet pa vej af de, pa det tidspunkt, stadigt staerke traditioner for forenings- og
organisationsdannelse.

”Vi maste ha klart for oss att vid denna tid hade fortfarande det organiserade
ungdomsarbetet - inte bara idrottsrorelsen - sitt grepp om en stor del av ungdomen;
scouter, kristna, nykterhets- och politiska organisationer for att namna nagra. Och i dessa
fanns det manga, som inte accepterade att bara vara objekt for de kommersiella
aktorerna. De ville ndgot, och mahanda sokte de nagot.”

(Citat fra ”Argaladei — en otrolig historie” af Goran B Waldén, redaktar).

Gennem tiderne har Argaladei veeret veert for en hel del aktiviteter med (for denne
friluftslivs-tradition) mange mennesker involverede. Fra foreningens begyndelse til starten
af 90’erne blev der lagt veegt pa forskellige kurser (f.eks vinterkursus, kanokursus o0.a.) og
ekspeditioner. Siden har aktiviteterne overvejende bestaet af mindre turer, familielejre og
mader. Argaladei har i den sidste tid haft ca. fire arlige reelle aktiviteter. Det har f.eks.
vaeret en familielejr, en kanotur, en vintertur og et arsmade.

Foreningen startede i 1976 ogsa med udgivelsen af tidsskriftet "Friluftsliv — en livsstil” til alle
medlemmer. Det skiftede i 1997 navn til Argaladei”.

Bladet har fungeret som debat- og idéforum for medlemmer og interesserede, og har
ogsa bragt en stor maengde tidsaktuelle friluftslivs-artikler gennem tiderne. Fra 2005 er
bladet dog stoppet med at eksistere som et fysisk papirs-tidsskrift, og fremover vil tidskriftet
blive bragt via internettet.

Tendens/Tendenser/Ideer/Fremtid:

Det ovenstaende har kort beskrevet historien bag Argaladei, og hvad foreningen star
for”. Men formalet med dette projekt var ogsa at undersgge lidt om, hvordan det
“egentlig” gar disse projekter nu i forhold til farhen, og i forhold til intentionerne. Sa jeg vil
forsgge at beskrive det billede, jeg har faet ud af mine interviews og diverse andre kilder.

Efter interview med Soren Larsson (bestyrelsesmedlem i Argaladei), og gennemlaesning af
de sidste par ars debatter og mgde-referater i foreningen, er det blevet tydeligt, at
Argaladeii en arraekke har haft sveerere ved at fungere pa den oprindelige made. Det er
sveert at sige ngjagtigt, hvad problemerne har drejet sig om, men jeg tolker det i grove
traek, dels som en mangel pa indragelse af nye (unge) aktive kreefter og dels som
utilfredshed / ’treethed” hos foreningens aktive kerne, over struktur og fordeling af poster.
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”Pa senare ar har det visat sig svarare att driva Argaladei som en "traditionell” férening,
dar en aktiv mindre krets forvantas ”ordna” kurser och aktiviteter som service till ”vanliga
medlemmar”. Argaladei haller darfor efter en tids diskussion, nu p& att andre sin struktur. Vi
vill minimera administrationen, men anda fungera som inspiration och kontaktnat for bl.a.
naturligt friluftsliv.” (Citat fra interview med S6ren Larsson).

Argaladei er som sagt netop i disse ar igang med en markant forandring i form og struktur,
s& det er sveert praecist at beskrive en nuvaerende status. Men tendensen er, som jeg ser
det, at hvor Argaladei ferhen har veeret en lile, men staerk forening, med en hard kerne af
saerdeles aktive folk, gar det nu mod at blive et lidt lgsere abent "netvaerk”, hvor man
sgger, at na en bredere malgruppe af "friluftsinteresserede”. Man melder sig ind gratis via
foreningens hiemmeside, og det er sa op til medlemmerne selv at komme med initiativer,
og skabe kontakter til deres aktiviteter.

Det er mit indtryk, at Argaladei i fremtiden vil satse mere pa dette "lgse” netvaerk, som
den vaesentligste bestanddel i foreningen, og som den kraft, der i sin Ilgse og frie facon
(net-tiimelding) kan skaffe nye medlemmer fra en stgrre del, af den stadigt voksende
gruppe af bredt” friluftsinteresserede.

Det er dog stadig muligt, at blive “rigtigt” traditionelt medlem, til et kontingent pa 100 kr.
om aret.

Man har s& stemmeret til arsmgdet, og far yderligere information pr. post.

Man regner dog ikke med, at antallet af traditionelle medlemmer bliver overveeldende
stort. Det vil sandsynligvis hovedsagligt vaere de "gamle” medlemmer der er i denne
gruppe. Denne gruppe vil, iflg. Séren Larsson, s& pa en made fungere som en forening i
foreningen, og veere stammen for det store netvaerk, og sandsynligvis rumme alle
nggleposterne, som formand, naestformand og sekretaer.

Sidste ar havde Argaladei ca. 80 traditionelle betalende medlemmer. Dette antal vil iflg.
Soren Larsson sandsynligvis falde, da en del af de gamle medlemmer vil timelde sig det
mere uforpligtende netvaerk i stedet.

“FramoOver kommer hemsidan att bli allt viktigare. Vi raknar darfor med att efterhand
utveckla hemsidan, publicera mer material etc. Vi tror att genom att "bjuda” pa mycket
intressant material dar, s& kommer personer som tilltalas av Argaladeis syn pa friluftslivet
att hitta dit.”

(Citat fra interview med SOren Larsson)

Jeg tror, at Argaladei har set rigtigt i, at internettet er blevet en naesten uundvaerlig
ressource til kommunikation og udbredelse af ideer, ogsa indenfor friluftsliv. Mange
mennesker skaber deres kontakter, og stader pa "ligesindede” pa internettet. Og som
Soren Larsson ogsa siger i interviewet, sa er det sandsynligt, at der vil komme en hurtig
stigning i antallet af "net-medlemmer”, fordi det er sa let, og uforpligtende bare at lave
"to klik” p& hjemmesiden for at blive medlem. Det er dog tvivisomt, hvad grundlaget for
alle disse "medlemmers” tiimelding egentlig vil veere. Der vil uvaegerligt veere en del som
lige "kommer forbi” hiemmesiden og melder sig til, og sa ikke gar meget mere ud af
kontakten til foreningen, eller hurtigt glemmer det igen i bunken af andre Igse
(elektroniske) netvaerk, tienester og tilbud pa internettet. For pa trods af, at Argaladei nu
prever at tilpasse sig en nyere tid, og en starre malgruppe, tilhgrer det de oprindeligt star
for, en lidt sjeelden og “eksklusiv”” holdning til friluftslivet, som kun en lille del af "friluftsfolket”
pa nuvaerende tidspunkt har mod pa at udleve - eller overhovedet kender til. Majoriteten
af de unge friluftslivs-interesserede er helt klart tiltrukket af tidens trend med ekstremsport,
moderne udstyr og design. Kort sagt friluftsliv for modens, attitudens eller sportens skyld i
modseaetning til friluftsliv for sundhedens og livsstilens skyld.

En god ting ved et netvaerk med internettet som det tibagevendende samlingspunkt, er
dog muligheden for en starre udveksling af ideer og kontakter pa tvaers af
landegreenserne.
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Her taenker jeg mest pa de nordiske lande, da vi har meget af frilufts-kulturen til faelles, og
alle muligheder for at udveksle erfaringer, landskaber og ideer med hinanden. Det kraever
bare et helt andet antal af forholdsvis aktive medlemmer for rigtigt at fungere. Pt. er
medlemsantallet i netvaerket 38 personer fordelt i Sverige og Norge, og det er ikke
mange, hvis jeg sidder i Danmark og sgger kontakter/deltagere til en tur i mit lokalomrade.
Desuden er man ngdt til at annoncere pa hjiemmesidens "opslagstavie”, for maske at
komme i kontakt med nogle. Man kan ikke sgge specifikt efter de andre medlemmers
navne, interesser eller evt. professionelle kompetencer og tilbud indenfor naturligt friluftsliv.
Dét ville efter min mening veere en god avancering fra et anonymt ”sovende” netvaerk, til
et mere brugbart forum hvor man bade kan opsgge forskellige personer og aktiviteter, og
lade sig selv "opsgge”, f.eks. via en lille personlig rubrik med navn, tif-nummer, interesse-
omrader og evt. frmakontakt. Hvis man som enkeltperson er startet med et lille friluftsfirma
der f.eks. udbyder kurser i granlandskajak-bygning, skind-telte eller friluftsmadlavning, sa
har man en ret lille malgruppe, og det er derfor altafggrende at kunne annoncere |
kredse, der er abne for naturligt friluftsliv.

Men ideen med netvaerket er forholdsvis ny og ukendt (i Argaladei) — ogsa blandt gamle
medlemmer, og selvom antallet er lavt skulle det efter sigende veere fordoblet pa to
maneder, sa det er svaert at tale om succes eller ej endnu.

Jeg har selv timeldt mig netvaerket i oktober 05, og har pt. modtaget én kalender-
annoncering (padletur med bgrn), og ét nyhedsbrev med en lille opsummering af aktuelle
emner og debatter i foreningen, bla. et lile resumé fra foreningens arsmgde i September.
Der blev det fastslaet, at styrelsens to hovedopgaver den naeste tid er at:

“-verka for Argaladeis mal genom att i forste hand arbeta med I6sningar som
underlattar/uppmuntrar medlemmars egna initiativ och mojlighet till kontakt.

-under aret ta initiativ till att se 6ver foreningens stadgar, sa att arsmotet 2006 kan ta
stallning till eventuella andringsforslag. Processen ska ske Oppet sa att medlemmar kan
delta i utformandet av forslaget under aret.”

Kort sagt er det altsd netvaerket der er det aktuelle Argaladei i gjeblikket, da resten af den
gamle struktur nu star aben til forandring. Jeg tror, at det bliver en svaer (men maske
ngdvendig) udfordring for Argaladei at finde sin rette stil. Vil Argaladei veere en
indflydelsesrig organisation der samler og formidler naturligt friluftsliv i hele Norden, eller vil
Argaladei veere en hyggelig lille ”klub” hvor man dyrker "noget friluftsliv’?

Det er et lidt overdrevet spaend, men jeg tror det er et sundt spargsmal for foreningen lige
nu, for at preege udviklingen. Jeg fornemmer at stemningen i Argaladei mest er til det
sidste, men maske tiden vil vise noget andet.

Jeg haber i hvertfald at Argaladei vedbliver med at eksistere, og finder sin stil, stor eller lille,
og opkoblet eller e;.

"Vart mal ar att fler ska hitta till oss, s att natverket vaxer och darmed i sig bliver mer
intressant. FOr att det ska bli mojligt maste hemsidan utvecklas ytterligare, det ar ett viktigt
arbeta. Material kan inte bara okritisk laggas till. Vi maste bemoda oss om att forsoka
skapa en "stamning”/kansla pa sidan.

Vi hoppas mycket pa var nya organisation som kanske kommer att hitta sina former under
de 1-2 ar som foljer. Vi vill astadkomma en modern, men anda demokratisk struktur, dar vi
lagger energi pa det som ar vasentligt. Det ar speciellt viktigt i en organisation som var,
dar medlemmars intresse framst ar att vara ute och inte att administrera en férening.”
(Citat fra interview med Soéren Larsson)

Kontakter:
www.argaladei.nu
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MNT-linien p& Backedal:

Beskrivelse og kort historie:

Thomas Johansson, grundlaeggeren af Institut for forntida teknik, tog i 1981 de farste
initiativer til kurset Menneske-Natur-Teknik p& Backedal Folkhdgskola i Sveg (Sverige). Aret
efter blev det farste MNT-kursus, "Méanniska — Natur — Teknik genom 8000 ar”, afholdt.

Det var handvaerksting som skindbearbejdning, jernfremstilning, treearbejde, bal-teknikker
og teltsyning der blev arbejdet med - kraftigt inspireret af forskningen hos Institut for
forntida teknik, som Backedal sidenhen har haft en vis tilkknytning til.

MNT-linien beskaeftiger sig altsa ikke direkte med friluftsliv som hovedtema, men jeg har
taget dem med, fordi en masse af de handvaerksomrader, de arbejder med, er staerkt
tilknyttede til det naturlige friluftsliv — bade i udferelse og teknikker, og som brugbart udstyr
0og materialer.

Liniens formal er med egne ord, at bevare, udvikle og formidle kundskaber om
menneskets praktiske og tekniske formaen fra stenalder til tiden fgr industrialismens start.
Ideen bygger pa begrebet "eksperimentel arkaeologi”, dvs. arkeeologi og
historieforskning hvor man udfgrer og afprgver de gamle teknikker og materialer i
virkeligheden, frem for at have det staende i beger og opbevaret pa museer.
Begrundelsen er, at mange af teknikkerne er sa praktisk baserede, sa de helt sikkert vil ga
tabt, hvis de ikke lgbende treenes, forfines og udvikles af levende mennesker. Og i
betragtning af, at det er teknikker og levemader, som netop er blevet udviklet og forfinet
gennem tusinder af ar, som forudsaetning for ren overlevelse, er det dbenlyst, at den
eneste made at bevare (opfriske) denne viden pa er ved at udleve den.

Eksempler fra MNT-liniens projektarbejder gennem arene kan laeses pa:
www.forntidateknik.se/IFT/MNTlista.htm

Kurset varer et ar, og er fordelt pa to terminer. Der eri ar 12 elever og to fastansatte
leerere, derudover et par timeansatte.

Skolen tilbyder ogsa en raekke mindre kurser indenfor de enkelte handvaerksomrader. Et
par aktuelle eksempler fra i ar er: fiskeskindsgarvning, (urte)salvekundskab, jernsmedning
og rebmagring.

Som et eksempel fglger her en oversigt over MNT-liniens projekter og fagomrader pa
kurset i ar:

Plan for MNT 2005-06

artermin, vecka
2 Skidor, tillverka ett par, Martin Gerhardsson,
35 Keramik 3 Bekvamt och sékert pa vintern, Martin
36 Kniv och yxa, Bosse elduppgoérning, akerarbete Aja 4 Utelager, Nysatersvallen? Martin
37 Salvor och tval med véxter i naturen, Gunilla Kvarnstrom 5 Textil, varptyngdvéavstol, brickvavda band.
6
7
8
9

<

Hosttermin, vecka
34 Intro. Keramik, Sylvia Rodin

38 Keramikbranning, grop, rishog Sylvia, lammslakt, bennal Lars Inge Textil, forts.vav

39 Nalbinda ,tova, spinna Aja Traslojd och skinnsdmnad

40 Lilhariabygge,bo pa fabod, Lars Inge Fallor och fangst, Lars Inge

41 Hammarede, jarnframstalining bo i skogskoja KG Stycka en ren ,vara med pa renskiljningen Lars Inge

42 Smide, kniv och eldstal KG 10 SPORTLOV

43 Skaftning, smide, KG 11 Flinta, Dan Karrefors

44 LoV 12 Tr&, Bosse

45 Naver, arbete i flaknaver Lars Inge 13 Bergart, Lars Inge

46 Raslojd, arbeta i farskt tr& Bosse 14 Skiffer, Lars Inge

47 Raslojd, Bosse 15 Glasparlor, gbra ugn och glaspéarlor Aja och KG

48 Gjutformar, for bronsgjutningkG 16 PASKLOV

49 Skinngarvning, péalsberedning,bark-och fettgarvning Aja 17 Fordjupning, sk och forsok tillsammans med textillinjen
50 Skinngarvning, Aja 18 Fordjupning, sk och forsok tillsammans med textil

51 Skinngarvning, gjutning 19 Skriv om resultaten av fordjupningen

20 undervisa tredjeklass i praktisk forntid
21 Harjedalsresan, redovisning av férdjupningsarb. Lars Inge
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Status/Tendenser/Idéer/Fremtid:

Skolen har ikke lige sa stor en tilgang nu, som i 80’erne og 90’erne, men man har tilpasset
sig de sma forhold, sa kurserne er som regel stadig fuldtegnede. Det er dog abenlyst, at
det er sveert for en hgjskole som Backedal, (antalsmaessigt) at hamle op med "moderne”
hgjskoler og foreninger der beskaeftiger sig med populaere ting som musik, konkurrence-
idreet og hurtige oplevelsesbaserede friluftsomrader som rapelling, rafting og alpinski.

Kurserne eller 1-arslinien er ikke professionelt kompetencegivende i sig selv, og det er ikke
nogen fag, som man lige gar ud og far et job pa, men det henvender sig til folk, som vil
dyrke de gamle teknikker og naturmaterialerne pa et lidt dybere plan end en manedlig
ga-tur i skoven og kgkkenhaven hjemme ved parcelhuset. Og det giver eleverne
mulighed for at fordybe sig i nogle omrader, som de maske senere vil bygge videre pa og
bruge i f.eks. undervisningssammenhaeng eller friluftsliv.

Skolen bruger som sagt ikke friluftsliv som en aktivitet i sig selv, men eleverne skal i lgbet af
undervisningsaret vaere (bo) ude i alti tre uger, pa en vinterlejr og en tilsvarende i
skovmiljg.

Dette synes jeg man burde udvide til en endnu starre del af kurset. BAde for at bevare det
autentiske i, hvordan man arbejdede far i tiden, og for, i realistiske omgivelser, at kunne
afprgve og forske i materialernes og udstyrets funktion og brugbarhed. Og netop
brugbarheden synes jeg er vigtig her, for det gar den eksperimentelle arkaeologi virkelig
spaendende, hvis den kan fgre til, at man kan lsere noget og ”integrere” noget af den
gamle kundskab i nutiden. Og det er lige praecis dér, det naturlige friluftsliv og
arkaeologien kan arbejde sammen, og laere af hinanden.

Det vil veere en keempe inspirationskilde for friluftslivsfolk, at kunne udveksle og hente
erfaringer i naturlivshandvaerket. Jeg tror, at mange friluftsinteresserede gar rundt med en
lile frustration over alt det dyre moderne udstyr, som man aldrig helt far et taet forhold til,
fordi man ikke rigtigt (gen)kender materialerne og deres historie og tilblivelse. For mig har
det i hvert fald givet en helt ny dimension til friluftslivet at blive praesenteret for ting som uld,
rensdyr-skind til iggeunderlag, traeski, olieimpraegnering og tarring og rygning af
madvarer.

Nar man ved, at sAdan har mennesket gjort i tusinder af ar, sa fales det bare rigtigt.

Flere af disse materialer er i gvrigt det moderne udstyr overlegne langt hen ad vejen.

Backedal er med i netvaerk af fortidsbyer, altsa steder hvor man (p& mere eller mindre
autentisk vis) udlever og forsker i de gamle teknikker, iseer inden for husholdning og
handvaerk. | mit interview blev der ogsa givet udtryk for, at skolen gerne vil have endnu
mere samarbejde med andre skoler og institutter der forsker i eksperimentel arkaeologi.
Dette er fra mit synspunkt en god ide i sig selv, men jeg mener man bgr holde en lige s&
aben kontakt til friluftslivs-siden. | den forbindelse taenker jeg mest pa tur-traditionen i
friluftslivet, altsd laengere ture med mange overnatninger og trivsel og aktiviteter i det fri,
bade sommer og vinter. Her vil eleverne i en ekstrem aktiv og autentisk grad kunne
efterprave og formidle deres forskning gennem forskellige typer friluftsliv — bade selv og
via udvekslinger og samarbejde med friluftslivsskoler. Man kunne f.eks. effektivt fa
afpragvet forskellige typer beklaedningstekstilers brugbarhed i barske (realistiske)
omgivelser. Eller afprgve (udleve) fadevare-traditioner fra forskellige tidsaldre, helt fra
skaffelsen (jagt, fiskeri, indsamling) til tiberedningen (tarring, rygning, balteknik) til
indtagelsen og dermed resultatet (nseringsvaerdi, skaffeformaen, brugbarhed). Det er
klart, at det ikke giver den type ”praecise” arkaeologiske forskningsresultater som
udgravninger og kemiske analyser ggr, men det giver dog et realistisk billede af maden
man har levet (og rejst) pa dengang. Derudover giver det aktgrerne en raekke erfaringer
og kundskaber, som kan bevares i den mest troveerdige og brugbare form, nemlig
praksisen og formidlingen.

Kontakt:
www.backedal.fhsk.se
www.forntidateknik.se
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Dansk Vejlederkreds

Dansk Vejlederkreds opstod i 1993 som en brancheforening for professionelle vejledere i
naturligt friluftsliv.

Anledningen var bl.a. et stigende behov for at kunne udveksle erfaringer og kontakter
blandt iseer professionelle vejledere i natur- og friluftsliv, ligesom det var et stigende behov
for at kunne tydeliggare og forklare, hvad det vil sige at vaere vejleder i natur- og friluftsliv.
Gennem de senere ar har man udviklet sig en del, og man optager saledes ogsa nu folk,
der sympatiserer med foreningens formal uden ngdvendigvis at arbejde professionelt
med omradet, ligesom man tilsvarende har aendret foreningens undertitel til "interesse- og
brancheforening”.

Foreningen har mellem 40 og 50 medlemmer.

Foreningen har siden starten lgbende udgivet et nyhedsbrev til medlemmerne, og har
derudover mindst to faste aktiviteter arligt, et klatretraef i foraret, og et arsmagde om
efteraret som typisk ogsa afholdes i forbindelse med en eller anden form for aktivitet.

Vi har en del medlemmer, der pa en eller anden made har interesser inden for friluftsliv,
og vi har nogen medlemmer, der bare stgtter os, bl.a. pga. vores arbejde med sikkerhed
inden for friluftsbranchen.”

(Citat fra interview med Sara Nielsen, DV)

Sikkerheden er blevet et af Vejlederkredsens store arbejdsomrader.

Foreningen har i samarbejde med professionelle folk inden for de forskellige grene af
friluftslivet, vaeret med til at udvikle en reekke autorisationer og kompetenceniveauer for
vejledere, undervisere og andre aktgrer i friluftslivsbranchen, og man arbejder lgbende
pa at fa disse mere udbredt.

Tilsvarende har man for at synligggre nogle af problemerne ved ikke at tage fagligheden
alvorligt lavet en oversigt over friluftsrelaterede uheld. www.vejlederkreds.dk/uheld
Vejlederkredsen ser tydeligggrelse af professionelle og konkrete kompetencer indenfor
natur- og friluftsliv som en ngdvendighed for

Vejlederkredsen er en aktiv forening, som gerne vil preege udviklingen i friluftslivet, og man
har ofte blandet sig i den offentlige debat i forskellige vanskelige maerkesager som f.eks.
feelles danske (eller nordiske) autorisationer i friluftslivet, offentighedens adgang t||
naturen, erfaringsudvekslinger for sikkerhedsoptimering
og generel etik og veerdier indenfor natur- og friluftsliv.

Kontakt:
www.vejlederkreds.dk
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Diskussion

Der er stor forskel pa en forening som Argaladei og Backedal hgjskole, hvad angar
struktur og egentligt viikeomrade, men der er dog visse faellesnaavnere som jeg har
fokuseret pQ, nemlig i madet mellem det naturlige friluftsliv, fortidsforskning og
naturlivshandvaerk.

For mig at se har de tre omrader meget at give hinanden - og jeg vil naesten mene at de
har brug for hinanden.

Nar jeg skriver dette, er det fordi jeg i arbejdet med dette projekt har fornemmet en
stemning af enten stilstand eller begyndende oplgsning i flere af de enkelte foreninger og
netvaerk. Det er umuligt at beskrive en klokkeklar tendens pa disse problemer, da de fleste
af den type foreninger og netvaerk er opstaet pa forskellige grundlag, og derfor har
forskellige typer problemer (og lgsninger).

Overordnet vil jeg dog mene, at meget kunne ggres bedre for de enkelte steder ved at:

1) Ggre en aktiv indsats for at motivere nye (unge) kreefter.

Det er vigtigt for de sma foreninger at &bne sig op for nye inputs.

Flere af denne type foreninger er opstaet med en lille engageret kerne af aktive personer
pa en baggrund hvor man keempede for nogle vigtige vaerdier og en bedre livsstil.

| hvert fald har rygraden eller det der holdt sammen pa tingene ofte veeret baret oppe af
nogle enkelte szerligt motiverede medlemmer. Denne "kampand” er vigtig (og svaer) at
give videre til nye generationer, men jeg tror, at der under overfladen pa vores forbruger-
og oplevelseskultur ligger mange ressourcer at hente i ungdommen. Den skal bare
praesenteres for “veerdierne” — kvalitativt fra mund til mund, kvantitativt gennem medier,
annoncer og ikke mindst internettet.

Det ligger desvaerre i sma "alternative” grupperingers natur at langsomt dg ud, nar
“ildsjaelene” er blevet traette, sa det er altafggrende for overlevelse, hele tiden at holde
en dgr dben til ny energi og videreformidling.

2) Udvide og intensivere samarbejdet udadtil.

Som jeg prgvede at beskrive far, sa er der lidt en tendens til, at de sma foreninger og
netvaerk, hvis ikke der aktivt arbejdes for det modsatte, isoleres rundt omkring i mere eller
mindre “lukkede” miliger. Omrader som naturligt friluftsiv og gammelt traditionelt
handvaerk vil nok aldrig blive overrendt med interesserede mennesker alle vegne fra, og
fra mit synspunkt kan de sma miljger veere lige sa spaendende som de store populaere.
Men man kan helt sikkert styrke samarbejdet udad - til andre "ligesindede” miljger og til
andre omrader med feellesnaevnere.

Her teenker jeg bade pa idé- og aktivitetsudvekslinger mellem foreninger,
undervisningsudveksling mellem skoler og kurser, og pa decideret forretningssamarbejde.
Det sidste er ogsa vaesentligt, for som jeg tidligere har naevnt, sa er det (stadig) sma
malgrupper, man har med at ggre, inden for disse ikke helt "etablerede” brancher. Og
folk som selvstaendigt arbejder professionelt, har hardt brug for samarbejdspartnere og
netvaerk til at udveksle erfaringer og “kunder” med.

Som sagt, ser jeg et stort potentiale i et starre samarbejde pa tvaers af fagene: naturligt
friluftsliv, forskning og handvaerk.
Jeg mener, at alle parterne vil kunne fa et godt udbytte pa flere mader:

Friluftslivet far:

Fra arkaeologien: tilfart idéer, kundskaber og en god baggrundsviden og forstaelse for
teknikkerne og (frilufts)livet far i tiden.

Fra handvaerket:, Enkelt og (forhabentligt) brugbart udstyr, kendskab til materialer og
erfaringer med selv at producere (og reparere) udstyr.

Handveaerket far:
Fra friluftslivet: Realistiske afprgvninger af materialer og masser af nye udstyrstyper at
udvikle (ski, skajter, tgj, bade, rejsevaerktgj og jagt- og fiskeredskaber), og erfaringer med
samt kundskaber til selv, via friluftslivet, at kunne opsgge sine materialer i naturen.
Fra arkeeologien: Nye(gamle) idéer til teknikker og materialer.
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Arkaeologien far:

Fra friluftslivet: Vejledende “forskningsresultater” ved afprgvning (udlevelse) af gamle
teknikker og materialer inden for rejseliv og generel trivsel udendagars far i tiden.

Fra handveerket: Vejledende "forskningsresultater” inden for gammeldags handvaerk og
redskabsfremstilling.

For at ggre tanken “fuldendt” skulle man egentlig ogsa have husholdningen og det
daglige hverdagsliv med i keeden, og det ville da ogsa give en hel dimension mere, til
forstaelsen for fortiden og menneskets udvikling generelt, hvis man udlevede denne del
ogsa.

Desveerre er det de feerreste der er vilige til at "ofre” deres moderne liv for at fordybe sig
pa fuldtid i naturliv og gamle dage.

Det er her friluftslivets tur-tradition kommer ind i billedet.

Hvis man som formidler, underviser eller udbyder skal have en reel malgruppe, sa er man
ngdt til at tilpasse sig, at de fleste mennesker lever et liv pa by-manér med moderne
lgsninger og "hjem igen” efter en oplevelse. Dermed ikke sagt at man ikke skal rykke ved
folk, for det er netop det, man stadig kan med naturligt friluftsliv. Rykke ved folks forstaelse
for naturen, dem selv og menneskehedens udvikling.

Det er meget vanskeligt, at komme med en faerdig plan for idéerne, og en lgsning pa
problemerne, for der er en del opbrud og forandringer i kredsene for tiden. Og der har da
ogsa veeret forsgg pa at skabe stgrre netvaerk og samarbejde rundt omkring gennem
tiderne. Der har bare ikke rigtigt vaeret stor nok imgdekommenhed og villighed blandt
parterne endnu.

S& for mig at se, er der et stort omrade at tage fat pa og en masse initiativer, der skal
tages.

Konklussion

Arbejdet med dette projekt har laert mig meget om, hvad der foregar (og ikke foregar)
rundt omkring i Norden inden for de omhandlede miljger.

Jeg vil starte med at sige, at det har vaeret et sveert projekt at afslutte, fordi det hele tiden
har vokset og udviklet sig undervejs.

Der er stof nok til mange ar i fordybelsen af de forskellige miljgers historie, status og
udvikling. Det har ogsa besvaerliggjort arbejdet og konkretiseringen af problemstilingerne,
at mange af de undersggte steder er inde i en turbulent periode med stor forandring, og
desvaerre ogsa stor oplgsning og forfald.

Jeg havde farst planlagt at undersgge en del flere foreninger og netvaerk, men flere af
dem viste sig knap nok at eksistere, og det har vaeret umuligt at finde frem til de rette
repraesentanter og talsmaend.

Det drejer sig bl.a. om:

For-ut (norsk friluftslivs-netvaerk tilknyttet Den Norske Hgyfjellsskole)

MNT-netvaerket (netvaerk for tidligere elever pa Backedal Hgjskole)

Institut for forntida teknik (Svensk institut der forsker i eksperimentel arkaeologi)

Jeg endte med hovedsagligt at beskaeftige mig med Argaladei og MNT, for at holde
projektets (og min egen) overskuelighed pa et passende niveau.

Det havde dog veeret bedre med et bredere udsnit af de nordiske miljger, der
beskaeftiger sig med naturligt friluftsliv og handvaerk, for at kunne give et mere praecist
billede af tilstanden og mulighederne.

lkke desto mindre har jeg faet meget ud af bade opsggningsarbejdet og den
efterfalgende fordybelse, og jeg har faet sdet nogle idéer i mig selv, til hvordan jeg vil
beskaeftige mig med naturligt friluftsliv i fremtiden.

Endelig har jeg faet et godt indblik i nogle forskellige erfaringer med foreningsdannelse og
-udvikling, og bestemt ogsa nogle idéer hertil.

Det er dermed heller ikke utaenkeligt at jeg vil arbejde pa en opdateret og mere
uddybende udgave af dette projekt.
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Definitioner:

Naturligt friluftsliv:

Aktiviteter og trivsel under &ben himmel i mest mulig fri natur og med vaegt pa naturlige,
enkle materialer.

Naturlivshandvaerk:

Udvinding, bearbejdning og anvendelse af naturnaere emner (f.eks. trae, skind, malm,
sten, olier) til enkle og brugbare materialer og redskaber (f.eks. beklaedning, vaerktgj,
madlavning, udstyr).

Eksperimentel arkeeologi:

Arkaeologi og historieforskning hvor man udfgrer og afprgver de gamle teknikker og
materialer i virkeligheden.

Kilder:

Interview med Soren Larsson (Argaladei), af Simon Abrahamsson

Interview med Aja Pettersson (MNT-linien p& Backedal), af Simon Abrahamssoninterview
med Sara Nielsen (Dansk Vejlederkreds), af Simon Abrahamsson

Diverse telefon-samtaler med forskellige lgse medlemmer fra foreningerne

www.vejlederkreds.dk
www.forntidateknik.se
www.argaladei.nu
www.backedal.fhsk.se
www.friluftsuni.dk

Udvalgte numre af "MNT - perga” (medlemsblad, MNT-netvaerket) 2000-2001
Udvalgte numre af ”Argaladei, Friluftsliv — en livsstil” (medlemsblad, Argaladei) 2000-2001
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